Planning du 07 janvier 2026 au 07 février 2026

18h-19h 19h-20h
G1
5 mercredi 7 janvier 2026 Evaluation n°2 (Julien R + Lubin C) Sport (Julien R + Lubin C)
9h-10h | 10h-11h | 11h-12h 12h-12h30
Contraintes liées a l'utilisation d'un ARI/ p140-143 +
G1 Préparation a 'engagement / p144-152 + Manceuvre ARl si le
. . G3: Nettoyage
o temps le permet (Orianne K + Juliette S)
samedi 10 janvier 2026 G1, 2, 4: rangement
o ] matériel
G2 Utilisation des lances / p162-178 (Doriane A + Doryan D)
18h-19h | 19h-20h
Combustion / p170-171 + Transfert de la chaleur et modes de Sport (Matthieu R +
G1 propagation / p172-172 + Comportement et réaction au feu / po:(( a. |:,-:u
mercredi 14 janvier 2026 p173-174 (Matthieu R + Yasmine F) asmine )
G2 Manceuvre brevet cadet (Guillaume R)
9h-10h 10h-11h | 11h-12h 12h-12h30
Les principes fondamentaux de mise en ceuvre du lot de
- sauvetage et de protection contre les chutes (LSPCC) / p153-
159 + Technique de mise en ceuvre du LSPCC / p160-160 (Loic| ~G4: Nettoyage
samedi 17 janvier 2026 S+Jules M) G1, 2, 3: rangement
matériel
G2 Etablissements spécifiques / p179-184 (Romain S)
18h-19h | 19h-20h
- Classes de feux et agents extincteurs / p175-178 + Procédés Sport
d'extinction / p178-179 (Doriane A + Jules M) port()
mercredi 21 janvier 2026 | Phénomenes thermiques et techniques d'intervention / p155-161 + Techniques de
G2 protection du bindmes dans le cadre d'un phénomeéne thermique / p185-185
(Romain S)
9h-10h 10h-11h | 11h-12h 12h-12h30
G1 Echelles a coulisse / p161-169 (Jules M + Juliette S) G1: Nettoyage
samedi 24 janvier 2026 G2, 3, 4: rangement
Capture d'animaux/ p226-248 + Neutralisation -
G2 o ) matériel
d'hymnéopteres / p249-253 (Julien R)
18h-19h | 19h-20h
- Matériels d'épuisement et d'assechement / p194-197 + Matériels électriques et
d'éclairage / p197-199 (Raphaél C + Lubin C)
mercredi 28 janvier 2026 | Matériel de protection des biens / p208-211 + Valeurs et éthique des sapeurs-
G2 pompiers / p266-267 + Intégration en centre d'incendie et de secours / p268-268

(Julien R)




9h-10h 10h-11h | 11h-12h

12h-12h30

Etablissement en bindmes - Régles et précaution d'emploi
pour 'établissement des tuyaux / p180-181 + Etablissement

G1 en bindbmes - Manceuvres types (ETB-1, ETB-2, ETB-3) et G2: Nettoyage
samedi 31 janvier 2026 missions des binémes / p182-191 (cours 1/2) (Loic S + G1, 3, 4: rangement
Yasmine F) matériel
G2 Manceuvre brevet cadet (Guillaume R + Lubin C)
18h-19h | 19h-20h
- Etablissement en bindmes - Manceuvres types (ETB-1, ETB-2, ETB-3) et missions
des bindbmes / p182-191 (cours 2/2) (Guillaume R + Raphaél C)
mercredi 4 février 2026
- Gestion du stress / p269-272 + Indicateurs de la condition physique / p276-279 +
Epreuves d'aptitude physique du brevet de JSP / p280-282 (Matthieu R)
9h-10h | 10h-11h 11h-12h 12h-12h30
G1 G3: Nettoyage

G2

samedi 7 février 2026

Piscine (Matthieu R + Doryan D + Juliette S)

G1, 2, 4: rangement
matériel




